
 

NOMBRE DEL EXÁMEN: 

ECOCARDIOGRAMA TRANESOFÁGICO 
 

 

REQUISITOS: 

 Traer la orden médica.  

 Indicar el nombre del médico que lo remite.  

 Si es referido a un médico cardiólogo, deberá indicarlo al personal de recepción.   

¿CÓMO SE REALIZA EL ESTUDIO? 

 Se anestesia la parte posterior de la garganta y se introduce un endoscopio a través de ella.   

PREPARACIÓN DEL PACIENTE:  

 El paciente debe ayunar por lo menos seis horas antes del estudio.  

 Si recibe fármacos de los llamados beta-bloqueadores (metoprolol, atenolol, propranolol, pindolol, entre otros),  es 

necesario que los suspenda cuatro días antes del estudio. 

¿QUÉ SIENTE EL PACIENTE? 

 Se le solicitará desvestirse de la cintura para arriba y acostarse de espaldas sobre una mesa de exploración. Luego, se le 

colocarán electrodos en el tórax para tomar el ECG.  

 Se le aplicará un gel en el tórax y se pasará el transductor. Sentirá una ligera presión sobre el pecho a causa del 

transductor. Se le podría pedir que inhale de cierta manera o que gire hacia su lado izquierdo.  

RIESGOS IMPLICITOS DURANTE EL EXÁMEN:  

 No existen riesgos conocidos asociados con este examen.  

 


