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REQUISITOS:

Llenar la planilla que recibira en recepcidn, sin dejar espacios en blanco. e Traer la orden médica.
Traer los resultados de los exdmenes de sangre (urea y creatinina).

Traer estudios anteriores si los tiene

Realizar ayuno de 8 horas (con o sin sedacion).

Indicar el nombre del médico que lo remite.

Si es referido a un médico radidlogo en particular, debera indicarlo en la planilla.

Traer un acompaifante.

¢COMO SE REALIZA EL ESTUDIO?

Al paciente se le solicitara quitarse las joyas y ponerse una bata desechable durante el estudio.

El técnico le solicitara acostarse en una mesa estrecha que se desliza hacia dentro de un aparato parecido a un tunel.
La realizacion del estudio suele demorar algunos minutos.

La exploracién no causa dolor.

Tenga en cuenta que la maquina es muy ruidosa.

El técnico puede ofrecerle tapones para los oidos. Usted debe permanecer quieto durante el examen.

Antes de realizarse un estudio, digale al médico si:

v'  Estd embarazada
v Tiene piezas de metal en su cuerpo o dispositivos electrénicos (Ej.: marcapasos)

PREPARACION DEL PACIENTE:

Al tomar su cita, favor proveer la siguiente informacion:

Si tiene problemas en los rifiones.

Si le teme a espacios cerrados (sufre de claustrofobia).

Si posee clips para aneurisma cerebral, valvulas cardiacas artificiales, marcapasos cardiaco, implantes en el oido interno
(cocleares), nefropatia o didlisis (de ser asi, posiblemente no pueda recibir el medio de contraste), articulaciones
artificiales recientes, stents (endoprotesis) vasculares.

Si ha trabajado con metal, se podria requerir otro examen para descartar la presencia de metal en los ojos.

Favor informar si su peso es mayor a 105 kg. para tomar las medidas necesarias para utilizar el equipo.

Los examenes de urea y creatinina son indispensables para que el médico decida y evalle si es posible colocar el
contraste.

Debido a que el equipo para la resonancia magnética contiene imanes potentes, no se permiten objetos de metal dentro de la
sala donde esta el escaner.

o Articulos como joyas, relojes, tarjetas de crédito y audifonos pueden dafiarse.

o Lapiceros, navajas y anteojos pueden salir volando a través del cuarto.

o Los prendedores, los ganchos para el cabello, las cremalleras metalicas u otros articulos metalicos similares
pueden distorsionar las imagenes.

O Las protesis dentales removibles se deben retirar justo antes del examen.

¢QUE SIENTE EL PACIENTE?

La resonancia magnética no causa dolor.

Puede sentir la incomodidad de permanecer quieto. Si estd muy nervioso, puede ser sedado, previa cita.

Debido a los fuertes ruidos de la maquina, puede usar protectores de oidos.

Un intercomunicador en el cuarto le permite comunicarse en cualquier momento con el personal técnico.

No hay un periodo de recuperacion. Puede reanudar sus actividades normales al finalizar su cita, al menos que haya sido
sedado.
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RIESGOS IMPLICITOS DURANTE EL EXAMEN:

=  No usa radiacién ni tiene efectos secundarios.

=  Puede provocar que los marcapasos cardiacos y otros implantes no funcionen igual y / o el desplazamiento de piezas de
metal que se tengan dentro del cuerpo. El tipo de medio de contraste gadolinio es muy seguro y generalmente no
produce reacciones alérgicas. Sin embargo, puede ser dafiino para pacientes con problemas renales que estén con
didlisis.




